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Ðåôåðàò
Ìåòà. Âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ÍÏÇÏ-´àñòðî-
ïàò³é êîìá³íàö³ºþ ðåáàì³ï³äó òà îìåïðàçîëó ó ïàö³ºíò³â
ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ, ÿê³ òðèâàëèé ÷àñ ïðèéìàëè
àñï³ðèí.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Âèâ÷àëè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
êîìá³íàö³¿ îìåïðàçîëó òà ðåáàì³ï³äó ó ë³êóâàíí³ åðîç³éíî-
âèðàçêîâèõ äåôåêò³â øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó
62 ïàö³ºíò³â ³ç ÍÏÇÏ-´àñòðîïàò³ÿìè. Ñåðåä íèõ áóëî 38
÷îëîâ³ê³â òà 24 æ³íîê. Ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ 64,1±1,45 ðð.
Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè çàãàëüíî-êë³í³÷í³ îáñòåæåííÿ,
ÿê³ âêëþ÷àëè äàí³ àíàìíåçó, ëàáîðàòîðí³ îáñòåæåííÿ,
ô³áðî´àñòðîäóîäåíîñêîï³þ, stool-test äëÿ âèçíà÷åííÿ H.
pylori, à òàêîæ ó áàçàëüíîìó ñåêðåò³ âèçíà÷àëè êèñëîò-
í³ñòü øëóíêîâîãî âì³ñòó, äåá³ò Í+-³îí³â, âì³ñò ïåïñèíó
òà N-àöåòèëíåéðàì³íîâèõ êèñëîò.
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçàëè, ùî ï³ñëÿ åðàäèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ òà çàñòîñóâàííÿ
êîìá³íàö³¿ îìåïðàçîëó ç ðåáàì³ï³äîì, ñïîñòåð³ãàëîñÿ
çìåíøåííÿ ÿâèù åçîôà´³òó òà íåäîñòàòíîñò³ íèæíüîãî
ñòðàâîõ³äíîãî ñô³íêòåðà â³ä 37,5% äî 28,1%, çìåíøåííÿ
ÿâèù ã³ïåðåì³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè - â³ä 78,1% äî 62,5%. Íà öüîìó òë³ ê³ëü-
ê³ñòü åðîç³é òà âèðàçîê øëóíêà çìåíøèëàñÿ â³ä 75,0% äî
18,7%, ó äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ - â³ä 96,9% äî 15,6%.
Öå â³äáóâàëîñÿ íà òë³ çìåíøåííÿ äåá³òó Í+-³îí³â íà 83,9%
òà âì³ñòó ïåïñèíó - íà 20,2%
Âèñíîâîê. Äîâåäåíî, ùî îìåïðàçîë ³ç ðåáàì³ï³äîì åôåê-
òèâí³øå áëîêóþòü êèñëîòî-ïåïòè÷íèé ôàêòîð, ùî ñïðè-
ÿº êðàùîìó çàãîºííþ åðîç³é òà âèðàçîê ´àñòðîäóîäå-
íàëüíî¿ çîíè. Îäíàê, íàÿâí³ñòü ã³ïåðåì³¿ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ï³ñëÿ ïðîâåäå-
íîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ìîæå ñïðèÿòè ðåöèäèâóâàííþ åðî-
ç³éíî-âèðàçêîâèõ äåôåêò³â ïðè ïîäàëüøîìó çàñòîñóâàí-
í³ íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÍÏÇÏ-´àñòðîïàò³¿, îìåïðàçîë, ðåáàì³ï³ä

Abstract
REBAMIPIDE ADDING TO STANDARD
THERAPY WITH OMEPRAZOLE PROMOTES
HEALING OF NSAIDS GASTROPATHIES

M. MBARKI, Ye.Ya. SKLYAROV, I.M. TUMAK,
O.Ye. SKLYAROVA
The Danylo Halytsky National Medical University in Lviv

The goal of the study was to investigate the combined influence
of rebamipide and omeprazole on healing of NSAIDs
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gastropathies in patients with coronary heart disease who
have been taking aspirin for a long period of time.
Methods. We studied the efficacy of a combination of
omeprazole and rebamipide in the treatment of erosive ulcers
of the stomach and duodenum in 62 patients with NSAIDs -
gastropathy. There were 38 male patients and 24 female
patients; average age was 64.1±1.45 years. General clinical
examination was performed to all patients, which included
data of past medical history, laboratory tests,
fibrogastroduodenoscopy (FGDS) and stool-test to
determine H. pylori. Acidity of gastric contents, flow rate of
H-ions, pepsin contents, and N-acetylneuraminic acids
(NANA) were determined in the basal secretion.
Results. The results of the study showed that after
eradication therapy with combination of omeprazole and
rebamipide, the decrease of esophagitis and failure of
cardiac sphincter from 37.5% to 28.1%, with  the reduction
of hyperemia of the mucous membrane of the stomach and
duodenum from 78.1% to 62.5% were observed. Against this
background, the number of erosions and ulcers of the
stomach decreased from 75.0% to 18.7%; of the duodenum -
from 96.9% to 15.6%. These manifestations  occurred against
a background of reduction of flow rate of H-ions by 83.9%
and pepsin content - by 20.2%.
Conclusion. It was proven that omeprazole and rebamipide
more effectively block peptic acid factor which, in turn,
contributes to the healing of erosions and ulceration of the
gastroduodenal zone. However, the presence of hyperemia of
the mucous membrane of the stomach and duodenum after the
course of treatment may promote recurrence of erosive ulcers
with further use of nonsteroidal anti-inflammatory drugs.
Keywords: NSAIDs- gastropathy, omeprazole, rebamipide

Âñòóï
Íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè (ÍÏÇÏ)
øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ñåð-
öåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Íèçüê³ äîçè àöåòèë-
ñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè òà ³íøèõ ³íã³á³òîð³â öèêëî-
îêñè´åíàçè çìåíøóþòü ðèçèê óñêëàäíåíü ïðè
³øåì³÷í³é õâîðîá³ ñåðöÿ (²ÕÑ) òà º âàæëèâèìè
ôàêòîðàìè ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè êàðä³îâàñêó-
ëÿðíî¿ ïàòîëî´³¿ [1].

Âîäíî÷àñ, çàëåæíî â³ä äîçè òà òðèâàëîñò³
ïðèéîìó ÍÏÇÏ ìîæå âèíèêàòè ïîøêîäæåííÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè (ÑÎ) øëóíêà òà äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè ó âèãëÿä³ åðîç³é, ³ íàâ³òü óòâîðåííÿ
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âèðàçîê, ó çâ'ÿçêó ³ç ÷èì âñå á³ëüøîãî çíà÷åííÿ
íàáóâàº ïðîáëåìà ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó òàêèõ
´àñòðîïàò³é [8]. Åðîç³éí³ äåôåêòè ´àñòðîäóîäå-
íàëüíî¿ çîíè âèÿâëÿþòü ó 10-20% õâîðèõ, ÿêèì
ïðèçíà÷àþòü ÍÏÇÏ [2, 3]. Ðèçèê óòâîðåííÿ âè-
ðàçîê çá³ëüøóºòüñÿ ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ïåðåâàæíî ó
â³ö³ â³ä 65 ðîê³â, ÿê³ çìóøåí³ çàñòîñîâóâàòè ùî-
äåííî àöåòèëñàë³öèëîâó êèñëîòó (ÀÑÊ). Ó òàêèõ
âèïàäêàõ ³ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ïðèçíà÷àþòü ³í-
ã³á³òîðè ïðîòîííî¿ ïîìïè (²ÏÏ), Í2-áëîêàòîðè
ã³ñòàì³íîâèõ ðåöåïòîð³â àáî ì³çîïðîñòîë [6, 10].

Íà ñüîãîäí³ ÍÏÇÏ-´àñòðîïàò³¿ ä³à´íîñòó-
þòü çà äîïîìîãîþ åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ó çâ'ÿçêó ³ç
òèì, ùî ïðèáëèçíî 70% ö³º¿ ïàòîëî´³¿ ïåðåá³ãàº
àñèìïòîìàòè÷íî [3]. Ñåðåä åíäîñêîï³÷íèõ êðè-
òåð³¿â âàæëèâèìè º ÷³òêèé çâ'ÿçîê âèÿâó åðîç³é
òà âèðàçîê ³ç ïðèéîìîì ÍÏÇÏ. Íàéõàðàêòåðí³-
øèìè ïîøêîäæåííÿìè ïðè òðèâàëîìó ïðèéìàí-
í³ ÀÑÊ º ïîâåðõíåâ³ åðîç³¿ ³ç äíîì, âêðèòèì ô³á-
ðèíîì. Ìíîæèíí³ óðàæåííÿ ïåðåâàæíî ëîêàë³-
çóþòüñÿ â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³ øëóíêà òà çàãîþ-
þòüñÿ ï³ñëÿ â³äì³íè ÍÏÇÏ [2, 4].

Ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ÍÏÇÏ-´àñòðî-
ïàò³¿ âèíèêàþòü íà òë³ H.ðylori-³íôåêö³¿, ùî óñêëàä-
íþº ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà ïðèçâîäèòü äî âè-
ÿâè åðîç³éíî-âèðàçêîâèõ äåôåêò³â ó øëóíêó òà äâà-
íàäöÿòèïàë³é êèøö³. Çã³äíî ðåêîìåíäàö³é
Ìààñòðèõò-4 òàêèì õâîðèì íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè
êîìá³íîâàíó òåðàï³þ ó ñêëàä³ ²ÏÏ òà àíòèá³îòèê³â
[7]. Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ÍÏÇÏ-´àñòðîïàò³é íàéá³ëüø
åôåêòèâíîþ òåðàï³ºþ º ïðèçíà÷åííÿ àíòàãîí³ñò³â
Í2-ðåöåïòîð³â, ì³çîïðîñòîëó àáî ²ÏÏ [11]. Çà
äàíèìè äîñë³äæåííÿ Cochraine, äîêàçàíà ä³ÿ öèõ
ïðåïàðàò³â ó â³äíîøåíí³ äî ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, òîä³ ÿê äëÿ ïåïòè÷íî¿
âèðàçêè øëóíêà íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè âèÿâèëèñÿ
²ÏÏ òà ì³çîïðîñòîë, í³æ àíòàãîí³ñòè Í2-ðåöåïòîð³â.

Òîìó íà ñüîãîäí³ ïðèâåðòàº óâàãó âêëþ-
÷åííÿ ó òðàäèö³éí³ ñõåìè ë³êóâàííÿ ïðåïàðàò³â
³ç ́ àñòðîöèòîïðîòåêòîðíîþ ä³ºþ, çîêðåìà ðåáà-
ì³ï³äó. Äîâåäåíî ïðèñêîðåííÿ çàãîºííÿ åðîç³é òà
âèðàçîê ïðè âêëþ÷åíí³ ðåáàì³ï³äó äî ñòàíäàðò-
íèõ ñõåì ë³êóâàííÿ. Ðåáàì³ï³ä âèñòóïàº ÿê ́ àñò-
ðîöèòîïðîòåêòopèé òà ïðîòèçàïàëüíèé ôàêòîð
³ ïîêðàùóº çàãîºííÿ âèðàçîê ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
åðàäèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ [9, 13, 14]. Ðåáàì³ï³ä äå-
ìîíñòðóº ñóïðåñ³éíèé åôåêò íà ïåðñèñòåíö³þ òà
õðîí³÷íå çàïàëåííÿ çì³íåíî¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè

øëóíêà ó ä³ëÿíö³ âèðàçêîâèõ óðàæåíü ï³ñëÿ åðà-
äèêàö³¿ Í.ðylori, àëå íå âïëèâàº òà íå ïîñèëþº
åðàäèêàö³éíîãî ð³âíÿ [4]. Ðåáàì³ï³ä çìåíøóº ïðî-
äóêö³þ çàïàëüíèõ öèòîê³í³â òà õåìîê³í³â (IL-1, IL-
6, IL-8, TNF-α), ïðèãí³÷óº íåéòðîô³ëüíó àêòè-
âàö³þ òà çäàòíèé ãàëüìóâàòè êàíöåðî´åíåç [12].
Êîìá³íàö³ÿ ²ÏÏ òà ðåáàì³ï³äó âèÿâèëàñÿ åôåêòèâ-
í³øîþ çà ñòàíäàðòíó òåðàï³þ (²ÏÏ+àíòèá³îòèêè)
ïðè çàãîºíí³ âèðàçîê ä³àìåòðîì á³ëüøå 20 ìì [5].
Ìåõàí³çì öèòîïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ ðåáàì³ï³äó ïîâ'ÿ-
çàíèé ³ç âïëèâîì íà ïðîäóêö³þ ôàêòîð³â çàõèñòó
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÷åðåç ïîñèëåííÿ ñèíòåçó ïðî-
ñòàãëàíäèíó Å2 òà â³äïîâ³äíî êîìïîíåíò³â ìó-
êîçíîãî ́ ë³êîïðîòå¿íó [4].

Âîäíî÷àñ, íå äî ê³íöÿ ç'ÿñîâàíî ì³ñöå ðå-
áàì³ï³äó â ñõåìàõ ë³êóâàííÿ åðîç³éíî-âèðàçêîâèõ
çàõâîðþâàíü øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
àñîö³éîâàíèõ ³ç ïðèéîìîì ³íôåêö³ºþ òà ÍÏÇÏ.

Ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ÍÏÇÏ-´àñòðîïàò³é êîì-
á³íàö³ºþ ðåáàì³ï³äó òà îìåïðàçîëó ó ïàö³ºíò³â ç
²ÕÑ, ÿê³ òðèâàëèé ÷àñ ïðèéìàëè àñï³ðèí.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 62 ïàö³ºíòè ç ²ÕÑ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó òåðàïåâòè÷íîìó â³ää³-
ëåíí³ êîìóíàëüíî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ì. Ëüâîâà. Ñåðåä íèõ áóëî 38
÷îëîâ³ê³â (61,3%) òà 24 æ³íîê (38,7%). Â³ê õâîðèõ
áóâ ó ìåæàõ â³ä 40 äî 80 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ
64,1±1,45 ðð. Çà â³êîì ïàö³ºíò³â ïîä³ëèëè íàñòóï-
íèì ÷èíîì: â³ä 40 äî 50 ðîê³â - 9 (14,5%), â³ä 51 äî
60 ðîê³â - 11 (17,7%), â³ä 61 äî 70 ðîê³â - 22 (35,5%),
â³ä 71 äî 80 ðîê³â - 20 (32,3%). Ñåðåäí³é ³íäåêñ ìàñè
ò³ëà äîð³âíþâàâ 28,03±0,33 ê´/ì2.

Ñåðåä ôàêòîð³â ðèçèêó ó ïàö³ºíò³â ç ÍÏÇÏ-
´àñòðîïàò³ÿìè ó 30 ç 62 áóëî âèÿâëåíî Í. pylori-
³íôåêö³þ (48,4%), ó 22 õâîðèõ - â àíàìíåç³ - òþ-
òþíîïàë³ííÿ (35,5%), ó 12 - âæèâàííÿ àëêîãîëþ
(19,3%).

Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè çàãàëüíî-êë³-
í³÷í³ îáñòåæåííÿ, ÿê³ âêëþ÷àëè äàí³ àíàìíåçó, ëà-
áîðàòîðí³ îáñòåæåííÿ, ô³áðî´àñòðîäóîäåíîñêî-
ï³þ (Ô¥ÄÑ), stool-test äëÿ âèçíà÷åííÿ H. pylori, à
òàêîæ â áàçàëüíîìó ñåêðåò³ âèçíà÷àëè êèñëîò-
í³ñòü øëóíêîâîãî âì³ñòó, äåá³ò Í+-³îí³â, âì³ñò ïåï-
ñèíó òà N-àöåòèëíåéðàì³íîâèõ êèñëîò (NANA).
Çã³äíî ³ç äîñë³äæåííÿì, ïàö³ºíòè, ÿê³ ñòðàæäàëè
íà ²ÕÑ òà ïðèéìàëè ï³äòðèìóþ÷ó òåðàï³þ àñï³-
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ðèíîì äîçîþ 75 ì´ íà äîáó, áóëî ïîä³ëåíî íà äâ³

ãðóïè. Ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ (n=30) ïðèçíà÷àëè

îìåïðàçîë 20 ì´ äâ³÷³ íà äåíü; äðóãà ãðóïà õâîðèõ

(n=32) îòðèìóâàëà îìåïðàçîë 20 ì´ äâ³÷³ íà äåíü

òà ðåáàì³ï³ä 100 ì´ 3 ðàçè íà äåíü.

Ï³ä ÷àñ ÔÃÄÑ ïðîâîäèëè â³çóàëüíó îö³í-

êó ìîðôîëî´³÷íî¿ êàðòèíè ÑÎ ́ àñòðîäóîäåíàëü-

íî¿ çîíè. Çâåðòàëè óâàãó íà íàÿâí³ñòü ã³ïåðåì³¿,

íàáðÿêó, åðîç³éíî-âèðàçêîâèõ äåôåêò³â, ðóáöåâî¿

äåôîðìàö³¿ öèáóëèíè ÄÏÊ, òîíóñ êàðä³àëüíîãî

ñô³íêòåðó, íàÿâí³ñòü ́ àñòðîåçîôàãåàëüíîãî ðåô-

ëþêñ³â. Îö³íþâàëè åíäîñêîï³÷í³ çì³íè ÑÎ øëóí-

êó òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ

çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ ä³¿ ÍÏÇÏ.

Ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ ìàòåð³àëó

çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ïðî´ðàìè Microsoft

Excel 2007, ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ Ñòüþäåí-

òà. Âèçíà÷àëè ñåðåäíþ âåëè÷èíó (Ì) òà îö³íþ-

âàëè éìîâ³ðí³ñòü â³äõèëåíü (m). Ïîð³âíÿííÿ ÿê³ñ-

íèõ âåëè÷èí ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³¿â

Ï³ðñîíà (êðèòåð³þ χ2) òà Ô³øåðà. Çì³íè ââàæàëè

ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè ïðè p<0,05.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ï³ñëÿ åðà-

äèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ ç îìåïðàçîëîì ñïîñòåð³ãàëîñÿ

çìåíøåííÿ ÿâèù åçîôà´³òó òà íåäîñòàòíîñò³ êàð-

ä³àëüíîãî ñô³íêòåðà ç 30% äî 13,3%, çìåíøåííÿ

ÿâèù ã³ïåðåì³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà äâà-

íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè - ç 93,3% äî 43,3% (òàáë. 1).

Íà öüîìó òë³ ê³ëüê³ñòü åðîç³éíî-âèðàçêî-

âèõ äåôåêò³â øëóíêà çìåíøèëàñü ç 50,0% äî

16,6%, à åðîç³éíî-âèðàçêîâèõ äåôåêò³â äâàíàä-

öÿòèïàëî¿ êèøêè - ç 83,3% äî 13,3%.

Çàãîºííÿ åðîç³éíî-âèðàçêîâèõ äåôåêò³â

â³äáóâàëîñÿ íà ôîí³ çìåíøåííÿ äåá³òó Í+-³îí³â íà

56,6% (ð<0,01) òà âì³ñòó ïåïñèíó - íà 8,5%

(p<0,05) (òàáë. 2).

Ó ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè, ÿêèì áóëà ïðèçíà-

÷åíà åðàäèêàö³éíà òåðàï³ÿ ç îìåïðàçîëîì òà ðå-

áàì³ï³äîì, ñïîñòåð³ãàëîñÿ çìåíøåííÿ ÿâèù åçî-

ôà´³òó òà íåäîñòàòíîñò³ êàðä³àëüíîãî ñô³íêòåðà ç

37,5% äî 28,1%, çìåíøåííÿ ÿâèù ã³ïåðåì³¿ ñëèçî-

âî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè -

ç 78,1% äî 62,5%. Íà öüîìó òë³ ê³ëüê³ñòü åðîç³é òà

âèðàçîê øëóíêà çìåíøèëàñü ç 75,0% äî 18,7%, â

äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ - ç 96,9% äî 15,6%.

Çàãîºííÿ åðîç³éíî-âèðàçêîâèõ äåôåêò³â

ïðè ïðèçíà÷åíí³ êîìá³íàö³¿ îìåïðàçîëó ç ðåáà-

ì³ï³äîì â³äáóâàëîñÿ íà òë³ çìåíøåííÿ äåá³òó Í+-

³îí³â íà 83,9% (p<0,01) òà âì³ñòó ïåïñèíó - íà

20,2% (p<0,05).

Ендоскопічні 
зміни 

Перед 

лікуванням 
омепразолом 

(n=30), 

%  

Після 

лікування 
омепразолом 

(n=30), 

% 

Вірогідність 
різниці, 

р 

Перед 
лікуванням 

комбінацією 
омепразолу з 

ребаміпідом 

(n=32), 
% 

Після 
лікування 

комбінацією 
омепразолу з 

ребаміпідом 

(n=32), 
% 

Вірогідність 
різниці, 

р 

Езофаґіт та недостатність 

кардіального сфінктеру 
30,0 13,3 >0,05 37,5 28,1 >0,05 

Гіперемія СО шлунка 

та дванадцятипалої кишки 
93,3 43,3 <0,05 78,1 62,5 >0,05 

Ерозійно-виразкові 

дефекти шлунка 
50,0 16,6 <0,05 75,0 18,7 <0,05 

Ерозійно-виразкові  
ефекти дванадцятипалої кишки 

83,3 13,3 <0,05 96,9 15,6 <0,05 

Òàáëèöÿ 1

Åíäîñêîï³÷íà êàðòèíà ÑÎ ´àñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ îìåïðàçîëîì

òà êîìá³íàö³ºþ îìåïðàçîëó ç ðåáàì³ï³äîì

Омепразол Омепразол + ребаміпід                      Групи 
                     пацієнтів 

 

Показники 

Перед 

лікуванням 

Після 

лікування 

Вірогідність 

різниці, 
р 

Перед 

лікуванням 

Після 

лікування 

Вірогідність 

різниці, 
р 

Дебіт, ммоль (M±m) 33,38±2,69 14,5±1,17 <0,01 31,7±2,23 5,11±0,42 <0,01 

Пепсин, мґ/мл (M±m) 0,82±0,07 0,75±0,06 <0,05 0,89±0,01 0,71±0,11 <0,05 

Òàáëèöÿ 2

Âïëèâ ë³êóâàííÿ îìåïðàçîëîì òà êîìá³íàö³ºþ îìåïðàçîëó ç ðåáàì³ï³äîì

íà êèñëîòî-ïåïòè÷íó ñåêðåö³þ ó ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ
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Âèñíîâêè

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî êîìá³íàö³ÿ

îìåïðàçîëó ç ðåáàì³ï³äîì âèÿâèëàñÿ åôåêòèâí³-

øîþ ó çàãîºíí³ åðîç³éíî-âèðàçêîâèõ äåôåêò³â

øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó ïàö³ºíò³â ³ç

ÍÏÇÏ-´àñòðîïàò³ÿìè. Öüîìó ñïðèÿëî åôåêòèâ-

í³øå ãàëüìóâàííÿ êèñëîòî-ïåïòè÷íîãî ôàêòîðó.

Çà êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà êîìá³íàö³ÿ îìåïðàçîëó

³ç ðåáàì³ï³äîì âèÿâèëàñÿ åôåêòèâí³øîþ ó ïðè-

ãí³÷åíí³ êèñëî¿ ñåêðåö³¿ (p<0,01) òà âì³ñòó ïåïñèíó

(p<0,05). Ðàçîì ³ç òèì ñë³ä â³äçíà÷èòè äîâîë³ âè-

ñîêó ÷àñòîòó çíàõîäæåííÿ ã³ïåðåì³¿ ñëèçîâî¿ îáî-

ëîíêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ùî ìî-

æå ñïðèÿòè ðåöèäèâóâàííþ åðîç³é òà âèðàçîê

ïðè ïîäàëüøîìó ïðèéîì³ íåñòåðî¿äíèõ ïðîòè-

çàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â.
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