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    История олимпийского движения в 
России по-своему отражает сложный 
путь, пройденный нашей страной за 

последние 100 лет. За эти годы ей 
довелось пережить немало 

испытаний и социально-
экономических потрясений, так или 

иначе повлиявших на судьбы 
десятков миллионов людей, живущих 

на огромной территории  



ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ ОЛИМПИЙСКОГО 
ДВИЖЕНИЯ В РОССИИ 

Развитие олимпийского движения в нашей 

стране характеризуется определенной 

исторической этапностью.                      

Историю олимпийского движения в России 

можно разделить на 3 основных периода: 

1. Дореволюционный период  

2. Период Союза Советских Социалистических 
Республик 

3. Период современной России 

 



ДОРЕВОЛЮЦИОННЫЙ ПЕРИОД 

Несмотря на то, что Россия еще 
в 1894 г. одной из первых 

поддержала идею 
возрождения Олимпийских 

игр, а генерал                         
А. Д. Бутовский в том же 
году был избран членом 

Международного 
олимпийского комитета, 

официально сборная 
команда России впервые 

приняла участие только в V 
Олимпийских играх 1912г. в 

Стокгольме.  

 

А. Д. Бутовский 



IV ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ  
Спортсмены России, 

выступавшие на IV 
Олимпийских играх 1908 г. в 

Лондоне участвовали в 
соревнованиях как частные 

лица. Первую золотую 
медаль завоевал                   

Н. Панин-Коломенкин, 
первенствовавший в 

соревнованиях по 
фигурному катанию. 

Серебряными призерами 
стали борцы классического 

стиля легковес Николай 
Орлов и тяжеловес Андрей 

Петров. 
 

Н. Панин-Коломенкин 



V ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ  

В 1912 году на V Олимпийских 

Играх в Стокгольме 

Олимпийской команде 

России покровительствовал 

Император Николай II. 

Но удалось завоевать лишь 

2 серебряные и 

2 бронзовые медали.  

В общем командном 

Зачете команда России 

оказалась лишь на 15 месте.  

 

Император Николай II 



ВТОРОЙ ЭТАП РАЗВИТИЯ 
ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ В РОССИИ 

После октябрьских событий 1917 года Россия, а 
потом и СССР, по политическим мотивам 

оказались вне олимпийского движения. Но 
во второй половине 40-х годов, после победы 
во Второй мировой войне, высоко поднялся 

престиж Советского Союза. Кроме того, 
спортсмены страны становятся победителями 
официальных чемпионатов мира. Победные 
результаты убеждают руководство страны в 

реальности успешного участия национальной 
сборной команды СССР в Олимпийских 

Играх. 
 
 



П Е Р В О Е  У Ч А С Т И Е  С С С Р  В  
О Л И М П И Й С К И Х  И Г РА Х  

Олимпийский дебют 
Сборной команды СССР 

Состоялся на Играх 
XV летней Олимпиады 

(Хельсинки,1952г.). 
Спортсмены сборной СССР 

завоевали 22 золотые, 
30 серебряных, 

19 бронзовых медалей и 
установили 13 олимпийских 

рекордов, в том числе 
3 мировых. 

 



ДОСТИЖЕНИЯ СОВЕТСКИХ 
СПОРТСМЕНОВ  

До конца 1988 года, спортсмены нашей 

страны выступали под флагом СССР на всех 
летних и зимних Играх, за исключением 
Олимпиады-84 в Лос-Анджелесе. На них 

они 473 раза награждались золотыми 
медалями, 376 - серебряными и 355 - 

бронзовыми. Высокий титул 
олимпийского чемпиона носят 815 

спортсменов бывшего СССР. 



ЛАРИСА ЛАТЫНИНА  
Самая большая коллекция 

Олимпийских медалей 

у выдающейся гимнастки 

Ларисы Латыниной. 

Выступая на трех Играх, она 

завоевала, в общей сложности, 

18 наград : 9 золотых, 

5 серебряных и 4 бронзовые 

медали. Это уникальное 

достижение в XX веке никому 

повторить не удалось. 
 



МОСКОВСКАЯ ОЛИМПИАДА 
    Одна из наиболее ярких страниц в 

истории отечественного спорта - 
московская Олимпиада 1980 года. 

Олимпийские Игры 1980 г. в 
Москве бойкотировались со 

стороны США, ФРГ, Японии и еще 
нескольких стран, протестующих 

против вторжения советских войск 
в Афганистан. И все-таки в них 
приняло участие более шести 

тысяч спортсменов из 81 страны. 
Было установлено 36 мировых и 

39 европейских рекордов, 74 раза 
обновлены олимпийские 

рекорды. Сборная страны-хозяйки 
Игр одержала убедительную 

победу в неофициальном 
командном зачете (80 золотых, 69 

серебряных и 46 бронзовых 
наград). 



ОБЪЕДИНЕННАЯ КОМАНДА 
СТРАН СНГ 

    Во второй половине 80-х годов в советском 
обществе начался процесс, получивший 

название "перестройка". Он затронул все сферы 
жизни, включая спорт. После распада СССР, 

несмотря на организационные и финансовые 
трудности, на XVI зимних Олимпийских играх в 

Альбервилле успешно выступила Объединенная 
команда стран СНГ, заняв второе место по 

общему числу завоеванных медалей. На Играх 
1992 года в Барселоне она также выступила 

прекрасно, заняв первое место в 
неофициальном командном зачете. 

 



ТРЕТИЙ ЭТАП РАЗВИТИЯ 
ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ В РОССИИ 

    В 1994 году победную эстафету 
подхватили спортсмены России. Выступая 

за XVII зимних Олимпийских играх 
самостоятельной командой, они 

завоевали в норвежском Лиллехаммере 
11 золотых медалей - больше, чем 

посланцы любой другой из 69 стран, 
участвовавших в этих Играх. 17 россиян 

стали олимпийскими чемпионами. 



ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ В АТЛАНТЕ 

По-своему знаменательной для отечественного 
спорта была Олимпиада-96 в Атланте: впервые 

после 1912 года наши атлеты участвовали в 
летних Играх под российским флагом. И 

завоевали 26 золотых, 21 серебряную и 16 
бронзовых медалей. Из Атланты, где от каждого 

спортсмена для победы требовались усилия, 
подчас выходившие за рамки общепринятых 
представлений о возможностях человека, 31 
россиянин вернулся на Родину олимпийским 

чемпионом, 63 - стали призерами Игр. 
 



ПРОБЛЕМЫ ОЛИМПИЙСКОГО 
ДВИЖЕНИЯ ПОСЛЕ РАСПАДА СССР  

К сожалению, развитие Олимпийского движения в 
России, после распада СССР явно замедлилось. 

Олимпийская сборная Российской Федерации еще ни 
разу не занимала выше второго места в командном 

зачете по летним олимпийским играм, а по зимним и 
вовсе ни разу не вошла в тройку лидеров. 

Уменьшение количества медалей стало следствием 
многих причин. Конечно, сказалось то, что много 

талантливых спортсменов после распада СССР стало 
выступать за другие страны. Но главная причина 

состояла в отсутствии системного подхода к решению 
задач, стоящих перед  Олимпийским  движением в 
России, отсутствии стратегического планирования 

деятельности Олимпийского Комитета России. 
 



ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ В СОЧИ 
Прорывом стали Олимпийские Игры в Сочи. Несмотря на 

неутешительные прогнозы, Россия смогла не только 
организовать зимние Олимпийские игры на высшем 

уровне, но и показать на них соответствующие результаты. 
В Сочи-2014 Россия побила не только свой собственный 

рекорд по общему количеству медалей, но и все рекорды, 
которые были установлены во времена Советского Союза: 

33 золотые медали мы не завоевывали никогда! Россия 
на домашней Олимпиаде заняла первое общекомандное 

место в медальном зачёте с самым молодым 
на соревнованиях составом. И всё это произошло спустя 
всего четыре года после позорного фиаско в Ванкувере, 

когда наша страна даже не вошла в первую десятку 
сильнейших. 





ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Такого результаты Россия смогла добиться потому, что на 
государственном уровне стали уделять большое внимание 

развитию физкультуры и спорта. Стали строиться 
спортивные сооружения: стадионы , спортивные залы, 
бассейны, ледовые дворцы, спортивные площадки во 

дворах.  Построили специальные спортивные сооружения, 
например, горнолыжные и санно-бобслейные трассы, 

трамплины, велотреки и др. Стало открываться больше 
бесплатных спортивных секций. Стали создаваться центры 

олимпийской подготовки не только в Москве и Санкт-
Петербурге, но и в регионах. Стали пропагандировать и 

развивать малораспространенные дисциплины: керлинг, 
шорт-трек, сноуборд, фристайл, бейсбол, пляжный 

волейбол и другие. 


